Unser Team Kontakt

Club Behinderter und ihrer Freunde
o _ o \ im Kreis Steinfurt und Umgebung e. V.
Wir sind ein Team von derzeit fiinf verantwortungs- \ 05971 - 15356

vollen, motivierten und unternehmungslustigen jungen
Damen.

Bei uns stehen der Spal und die Gemeinschaft im Vor-
dergrund. Wir stehen dir unterstiitzend und anleitend

zur Seite. Dabei liegen uns deine personlichen Ziele und @
Wiinsche sehr am Herzen.

9 Thiemauer 42
¥ 48431 Rheine

info@cebeef.org

Wegbeschreibung
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Freizeit

Ihre Ansprechpartnerin
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Wenn wir dein Interesse geweckt haben, wende dich
gerne an uns. Deine Fragen beantworten wir dann in
einem personlichen Gesprach.




Der Verein

Der CeBeeF e.V. veranstaltet und begleitet als kreisweiter,
gemeinn(tziger Verein Freizeit-, Bildungs- und Weiterbil-
dungsangebote fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene
mit Behinderungen sowie deren Bekannte, Familie und
Freunde. Der Verein wurde 1977 gegriindet.

Unsere Freizeitbegegnungsstitte befindet sich an der
Thiemauer 42 in Rheine. Wir bieten aktive Beratung und
Hilfe an, z.B.:

* in Form von Betreuung und/oder Unterstiitzung
in der Freizeit oder bei Urlaubs- und Ferienange-
boten

* in der Freizeitplanung und -gestaltung

* bei Fragen zur Weiterbildung

* bei Hilfen zum téglichen Leben

* bei Lebenskrisen und der Konfliktbewiltigung

* bei Pflege- bzw. Unterstiitzungsleistungen

Unser Leitbild

,Gemeinschaftlich agieren, sich ge-
genseitig starken und unterstiitzen.

Gewaltfreiheit Yertrauen

Wertschitzung

Akzeptanz

Toleranz

gegenseitiges Verstandnis

Dienstleistungen

Der CeBeeF e.V. bietet neben Einzelbetreuungen und gro-
Beren kreisweiten Veranstaltungen monatlich stattfinden-
de Freizeit- und Bildungsangebote in (Klein-)gruppen an.
Teilnehmen kénnen neben den Mitgliedern auch Interes-
sierte. Die jeweiligen Betreuungskosten kdnnen entweder
bar bezahlt oder bei einem vorliegenden Pflegegrad direkt
mit der jeweiligen Pflegekasse abgerechnet werden.

Das aktuelle (Halb-)Jahresprogramm sowie die Monats-
programme werden bei Anfrage an Interessierte verschickt
oder kdnnen im Downloadbereich der CeBeeF-Homepage
heruntergeladen werden. Anmeldungen werden telefo-
nisch oder per Mail entgegengenommen.

Unsere Angebote

I. Freizeit

.,So0ziale Kontakte statt
sozialer Isolation!*

Wir unterstiitzen und begleiten dich dabei, die Welt ge-
meinsam zu erkunden und Neues zu erleben!

Unser Programm umfasst folgende tagesstrukturierende
(niedrigschwellige) Angebote:

* Feste Gruppen oder Treffs

* Koch- und Backangebote

* Kunst- oder Bastelangebote

* Bewegungsangebote

* Restaurantbesuche & Stammtische

* Eventbesuche (z.B. von Konzerten, Theater,
Lesungen, Museen,...)

* Theatergruppe

* Disko- und Kneipenbesuche

* Billard, Darten, Minigolf, Bowlen, Kart fahren,...

* Gesprache, Lesungen, Spaziergidnge

* Spielenachmittage

* Tages-Ausfliige (z.B. zum Zoo, zu Freizeitparks)

* Besichtigungen und Fithrungen

* Kurzurlaube und Gruppenfahrten

» grobBe, jahrliche Veranstaltungen und Feierlich-
keiten (z.B. Tag der offenen Tir, Weihnachts-
und Karnevalsfeier)

Ein besonderes Angebot stellt unser mehrtagiges Som-
merferienprogramm dar.

2. Bildung

,Gemeinsam neue Techniken
und Kompetenzen erlernen!*

Wir unterstiitzen und begleiten dich beim lebenslangen
Lernen!

Unser Programm umfasst folgende Informations- und
Bildungsangebote:

*  Computer- , Technik- und Smartphonekurse

*  Workshops zu unterschiedlichen Themen

* Handarbeitskurse

* Kurse zum Erlernen lebenspraktischer Fahigkeiten

* Kurse zum Erlernen von Kulturtechniken

* Betreuerschulungen und Kooperationsveranstal-
tungen
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